
お問合せ：宇都宮市立上河内図書館 宇都宮市中里町182番地1

☎028-674-1123 FAX028-674-1120 紀伊國屋書店・大高商事共同事業体

クローゼット整理術

骨格診断で、自分に
合ったファッション
アイテムを導き出し、
お家にあるお洋服を
整理してみません
か？

骨格診断とは…骨格
や筋肉のつき方、肌の
質感など体型の特徴か
ら自分に似合うファッ
ションを見つける方法
です。

※当講座は多人数で行う自己診断を基にスタイルを判定します。個人ごとの診断は行いませ
んので、診断結果が必ずしも一致するとは限らないことをご了承ください。

日時：３月２４日(日)午後１時３０分～３時
場所：上河内図書館２階 多目的ホール
対象：一般
費用：無料
定員：２０名
申込：３月８日(金)午前９時３０分から
直接または電話もしくはFAXで上河内図書館へ

講師：パーソナルスタイリスト 勝連さおり氏


